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SOLIDARIETA’ VOLGE AL TERMINE LINTERVENTO DELLA ONLUS HHPP. %

La missione in India e un successo

L’ASSOCIAZIONE umanitaria del-
la Valdinievole H.H.P.P. onlus, in
missione nello stato indiano dell’An-
drha Pradesh dal 10 ottobre, & arriva-
ta dal 22 nello stato del Kerala. Qui
grose guiranno le visite mediche ai

ambini di sette orfanotrofi e gli ag-
giornamenti delle schede mediche e
scolastiche dei bambini adottati a di-

stanza. Ottimi i numeri della missio-

ne: effettuate gia 2.243 visite, con la

distribuzione di 749 vaccini antiepa- |

tite B, oltre a 3 operazioni in sala e
numerosi interventi ambulatoriali.
Trai 13 volontari ci sono il premden-
te della onlus Giorgio Martini, m
co di medicina generale, Luca Lom,
medicina generale, il vicepresidente
di HH.P.P., Emiliano Lotti, medico
del 118, Novella Frosm1, lnfermxera
del 118, Elena Pellegrini, medico spe-
c:almando ela pstcologa Manas(E,a-
Po; el 7

s 14 AN

L% .'7

. INIHDIA

| volontari
della HHPP,
la
distribuzione
dei medicinali
euna
volontaria

Maggio 2013
362 Missione Sanitaria ed Umanitaria

la 9° in Brasile
Effettuate 417 visite abambini ed adulti nella piccola citta di Candeias
nello stato di Bahia
Distribuite gratuitamente centinaia di confezioni di medicinali
Consegnati indumenti, giocattoli e vario materiale umanitario ai
bambini delle favelas di Salvador de Bahia e di Candeias
Aggiomamente delle adozioni a distanza dei bambini di Candeias e
Salvador de Bahia




i MINISTERO
DELL'INTERNO

ATTESTATO DI
PARTECIPAZIONE

S7 attesta che

Dr.ssa MARIA CAPO
- relatrice

ha partecipato al seminario

LA PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA
COME RISORSA PER.I SOCCORRITORI

svolto a Pisa presso i/ Comando P.iﬁ del Frioco il 17 dicembre 2016
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" LA PSICOLOEIA DELLEMERREN2A
COME RISORSA PER | SOCCORRITORY

Sabato 17 Dicembre ore 8:45-11:00
Presso il Comando Provineiaie Vigili del Fuoco Pisa

Nella ricorrenza del 10° anniversario della scomparsa del Collega Saverio Masi

Giornata della Memoria
aperta a tutti i saccorritori del territorio pisano
che si frovano a gestire situazioni ad alto impatto emotivo
interviene per i saluti, il Dott. Fulvie Corrieri — Psicologo — Consigliere dell'Ordine degli
Psicologi della Toscana

intervengono per il Gruppo di Lavore di Psicologia dell’Emergenza e Psicotraumatologia
dell’Ordine degli Psicologl della Toscana: ‘

Dottssa Marla Capo — Psicologa ~ Psicoterapeuta — Coordinatrice GdL dell'OPT Toscana
presenta “La Psicologia dell’Emergenza € Psicotraumatologia”

Dott.ssa Alessandra Schiavoni Schiaveni — Psicologa — Psicoterapeuta — GdL OPT

presenta “L ‘infermiere di emergenza”

Dott. Paclo Bernardini - Psicologo — Gdl. OPT — Membro Commissione Permanente Vigili del
Fuoco per il Supporto Psicologico al Personale Operativo

presenta “Lo Stress del Vigile del Fuaco nel Ciclo del Seccorso”




CADINE da) FEIOOLGS doils FOBCAN,

ATTESTATO
DI PARTECIPAZIONE

convegno

L’EUROPA E LE COMPETENZE PER LA
VITA:
POTENZIARE IL CAPITALE UMANO

Firenze, Venerdi 8 maggio 2015

MARIA CAPO

Relatore

FESTIVAL : N
BD'EURSPA 2015



SAN GIORGIO
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Lasalute
vien mangiando...

Alimentazione come prevenzione

Ciclo di incontri gratuiti

ottobre-novembre 2015

ore 17-19

SALA BIGONGIARI
Biblioteca
San Giorgio
Via Pertini, Pistoia

Comune di

Pistoia




INTRODUZIONE

Ippocrate, il padre dell'antica medicina, sosteneva: “la medicina sia

il tuo cibo e il cibo sia la tua medicina”. A distanza di secoli possiamo
affermare che quanto espresso dal grande filosofo greco sia ancora
assolutamente attuale.

E dunque di primaria importanza alimentarsi con consapevolezza perché
una sana alimentazione rappresenta il primo intervento di prevenzione

a tutela della salute e dell’armonia psico-fisica.

DESTINATARI

Il ciclo di incontri @ rivolto a tutti coloro che vogliono acquisire
consapevolezza sulle proprie abitudini alimentari, avere Informazioni
corrette sul cibo e sul legame cibo-emozione e cibo-relazione.

PROGRAMMA

Lunedi 5 ottobre, ore 17-19

| principi di una corretta alimentazione: la dieta mediterranea

Se & vero che I'uomo é cid che mangia, dobbiamo scegliere bene il cibo,
conoscere le proprieta degli alimenti e le giuste combinazioni nella dieta
quotidiana.

Relatrice Dott.ssa Stefania Capecchi

Martedi 13 ottobre, ore 17-19

La corretta alimentazione nelle prime fasi della vita dell’'uomo
Una corretta alimentazione ed un corretto rapporto con il cibo da bambini
rappresenta un investimento per la salute futura.

Relatrici Dott.sse Stefania Capecchi e Maria Capo



Lunedi 19 ottobre, ore 17-19

Alimentazione e adolescenza
L'iImportanza di un corretto rapporto con il cibo dal punto di vista
nutrizionale e psicologico In una fase “delicata “ della vita dell'uomo.

Relatrici Dott.sse Stefania Capecchi e Maria Capo

Lunedi 26 ottobre, ore 17-19

Alimentazionein “rosa™

Una corretta alimentazione nella varie fasi della vita di una donna:

dalla gravidanza alla menopausa (con riferimento anche all’'alimentazione
nella prevenzione dell’'osteoporosi).

Relatrici Dott.sse Stefania Capecchi e Maria Capo

Martedi 10 novembre, ore 17-19

Alimentazione e integrazione
Corretta alimentazione per lo sportivo e utilizzo consapevole
degll integratori.

Relatrice Dott.ssa Stefania Capecchi

Lunedi 16 novembre, ore 17-19

La malattia di Alzheimer: aspetti nutrizionali e psicologici
E fondamentale saper gestire il malato di Alzheimer dal punto di vista
psicologico e nutrizionale nella sua quotidianita.

Relatrice Dott.ssa Giulia Vendramini

Lunedi 23 nhovembre, ore 17-19

Alimentazione, psicologia e malattia oncologica

Una corretta alimentazione ¢ lo strumento di prevenzione primaria

pit importante per contrastare le patologie tumorali ed, assieme

ad un corretto supporto psicologico, I'arma per supportare e sostenere
il malato e i suoi familiar nella lotta alla malattia.

Relatrici Dott.sse Stefania Capecchi e Giulia Vendramini



RELATRICIE RESPONSABILIDEL PROGETTO

Dott.ssa Maria Stella Rasetti
Direttrice della Biblioteca San Giorgio

S.lla Anna Maria Anelli
Ispettrice delle Infermiere Volontarie del Comitato Provinciale della Croce
Rossa ltaliana di Pistoia

Dott.ssa Stefania Capecchi
Biologa nutrizionista, referente nutrizionale per I'’Associazione culturale
CAMP.O. Pistoia, consigliere della sezione provinciale di Pistoia della LILT

Dott.ssa Giulia Vendramini
[’sicologa Clinica e della Salute, iscritta all’Albo degli Psicologi della
Toscana n. 7010 specializzanda in psicoterapia familiare e relazionale

Dott.ssa Maria Capo

[’sicologa-psicoterapeuta familiare specializzata in Emdr-psicologia

del trauma e dell'emergenza, brain trainer (nabilitazione neurocognitiva),
parent coaching (sostegno alla genitorialita)
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ASSOMENSANA

settembre 2015
Biblioteca

San Giorgio
Via Pertini, Pistoia
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Attestato
di Ringraziamento

dafNno 2018

il Comune di Pistoia desidera esprimere il pid sentito ringraziamento a:

MARIA CAPO

| piccoli e grandi successi della Biblioteca San Giorgio sono anche
merito suo.

Pistoia 15 dicembre 2018

Il Sindaco
del Comune di Pistoia



ATTESTATO
DI RINGRAZIAMENTO

ANNO 2016

Il Comune di Pistoia desidera esprimere il piti sentito ringraziamento a:

Maria Capo

| piccoli e grandi successi della Biblioteca San Giorgio sono anche
merito suo.

Pistoia 30 settembre 2016

li Sindaco
del Comune di Pistoia

Sa uele?Bertinelli



Il Comune di [Pistoia desidera esprimere
Il piu sentito ringraziamento,
per 'impegno e |la costariza con cui ha collaborato
con la Biblioteca San Giorgio,
meltendo a disposizione della comunita
| propri saperi e le proprie competenze specialistiche,
a:

MARIA CAPPO

per I'organizzazione delle iniziative in occasione
della Settimana contro I'invecchiamento mentale
e del ciclo di incontri “La salute vien mangiando™

| piccoli e grandi successi della Biblioteca San Giorgio sono anche
merito suo.

Pistoia 26 settembre 2015

ll sindaco
del Comunedi Pistoia

Samuele Bertinelli
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ORDINE DEGLI Provincis di Prato Assessorato alla Cultura
PSICOLOGI
DELLA TOSCANA INTERNATIONAL
FOUNDATION
ERICH FROMM

3 E 4 OTTOBRE 2014

14.30-18.30 ¢ 9.30-16.30

TECNICHE E

TRAINING Di
PSICOLOGIA
DELL'EMERGENZA

A CURA DELLA DOTT.SSA MARIA CAPO PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA DI FORMAZIONE SISTEMICO-RELAZIONALE, DELEGATA
PROVINCIALE AREA il DELLE ATTIVITA PSICO-SOCIALI DELLA CROCE ROSSA ITALIANA
E DELLA DOTT.SsA LINA ISARDI PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA DOCENTE SPEF

Il corso prevede una parte teorica improntata sulla conoscenza delle linee guida della Psicologia
dell’'emergenza secondo un approccio operativo e una parte pratica che consistera nell’applicazione
delle tecniche principali utili alla gestione dell’emergenza

CosT10: 50 EURO, IN OFFERTA A 30 EURO PER LE ISCRIZION!I ENTRO IL 7 AGOSTO 2014
Si consegnano dispense didattiche e attestato di partecipazione

Via Giotto 49 — Prato  Per informazioni e iscrizioni:
a 5 da Stazione FS Centrale  €-Mail: segreteria@polopsicodinamiche.com
tel. 0574.603222
E’ necessaria l'iscrizione tramite e-mail  FB: http://www.facebook.com/groups/polopsicodinamicheprato

www.poiopsicodinamiche.com



con il patrocinio di ?ﬁ comune di
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Assessorato alla Cultura

ORDINE DEGLI Provincia di Pratn
PSICOLOGI
BELLS THSEARR INTERNATIONAL
FOUNDATION
ERICH TROMM

DALLE ORE 9.30 ALLE 13.30

Giugno 2014

SEMINARIO GRATUITO Dt ALTA FORMAZIONE

Q

= Principi e
;‘ T@@ﬂ che di

DocenTe DoTT.SSA MARIA CAPO Psicologa psicoterapeuta di formazione sistemico — relazionale
Delegata provinciale area |l delle attivitad psico-sociali della Croce Rossa Italiana

Con LA PARTECIPAZIONE DELLA TT.SSA LiNA IsARDI Psicologa, psicoterapeuta e docente SPEF

Il corso prevede unaparte teorica PO noscenza delle linee- -guida della Ps:co!og:a
dell'emergenza sSecofjdo tin 4 e .ﬂperanvo € wuna parte pratica che cons'

nell'applicazione dellé ecmche prmc:pah utili alla gestione dell’ emergenza ; e
."f - [y -

2 didattiche e attestato di partecipazione

i+ Psicodinamiche - Via Giotto 49 - Prato
a b’ da Stazmne FS Centrale

! Mols
Per informazioni e jsérizioni:

e-mail: $egreteria@polopsicodinamiche.com N "G *

tel. 0574.603222 — fax 0574.072829 h ,-kemafa_

L% www.facebook.com/groups/polopsicodinamicheprato ,
I

.[a partecipazione é gratuita e
agii psicologi e agli studenti di
‘“‘ psicologia
con Iscrizione obbligatoria via mail

‘I www. polopsicodinamiche.com

N 3
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ORDINE DEGLI
PSICOLOGI Assessorato alla Cultura 7 %\
DELLA TOSCANA Provincia di Prato

’/I
F
2 - 4

SABATO 18 OTTOBRE 2014
3.00-13.00

COMUNICAZIONE EFFICACE E
PREVENZIONE DEL BURN OUT

si rilasciano materiale didattico e attestato di partecipazione

Il corso & finalizzato a fornire strumenti utili ad aiutare gli operatori che lavorano nel campo sociale
del’emergenza a sviluppare capacita di self-empowerment, di gestione emotiva e dello stress, nonché di
lavoro di gruppo e di rete come risorsa per la rielaborazione del vissuto emotivo portato dai pazienti.

E destinato a tutti gli operatori interessati.

COSTO 30 EURO
IN OFFERTA A 20 EURO PER LE ISCRIZIONI ENTRO IL 7 AGOSTO 2014

Docenti:

Dott.ssa Maria Capo. Psicologa psicoterapeuta di formazione sistemico — relazionale, delegata
provinciale area Il delle attivita psico-sociali della Croce Rossa Italiana
Dott.ssa Lina Isardi. Psicologa psicoterapeuta

per informazioni e iscrizioni:

, Via Giotto 49 —Prato  ¢_mgjl: segreteria@polopsicodinamiche.com
a §' da Stazione FS Centrale .| 0574.603222

E’ necessaria liscrizione tramite e-mail  tp. - /\vww facebook.com/groups/polopsicodinamicheprato
www.polopsicodinamiche.com
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Sole e Luna

Il benessere naturalmente
Circolo Arci Natura

Pistoia
www.soleeluna.org

SPORTELLO PSICOLOGICO

All’interno di uno spazio accogliente & possibile trovare supporto per:

Psicoterapia, la cui etimologia significa "cura dell'anima", ha lo scopo di curare disturbi
che possono andare dal modesto disadattamento o disagio personale fino ad una
sintomatologia ben piti grave. I problemi oggetto di intervento della psicoterapia spaziano
dal generico disagio esistenziale alle pit gravi forme di psicosi. Possono essere trattati
sintomi quali la depressione, le fobie, I’ansia, le ossessioni, disturbi della personalita,
difficolta relazionali, comportamento ossessivo-compulsivo, disordini dell’alimentazione
(anoressia, bulimia, binge-eating), abuso di sostanze, ecc.

Potenziamento — valutazione delle abilita cognitive: memoria, linguaggio, orientamento,
ecc. ( Brain Trainer — Assomensana)

Training Autogeno: “allenamento” che si genera (greco:genos) “da sé” (greco:autos), &
quindi una tecnica di rilassamento che una volta appresa ci permette di esercitarla in
qualsiasi momento sentiamo la necessita di raggiungere un profondo e rapido recupero
delle energie. It T.A., quindi, ¢ rivolto a donne in stato interessante, sportivi, soggetti che
vivono un forte stato ansioso ( compresi attacchi di ansia e di panico), persone che
lavorano in ambienti conflittuali, soggetti che attraversano periodi di forte stress emotivo.

EMDR (dallinglese Eye Movement Desensitization and Reprocessing - Desensibilizzazione
¢ riclaborazione attraverso i movimenti oculari) é un approccio terapeutico utilizzato per
il trattamento del trawna (es. un’umiliazione subita dalle personc significative durante
Vinfanzia, eventi che portano alla morte o che minacciano Pinteguita fisica propria o delle
persone care, disastri naturali, abusi, incidenti etc.)

Parent Coaching: i genitori si frovano spesso a gestire eventi difficili e stressanti legati alla
crescita dei figli, i quali pongono compiti educativi impegnativi e non sempre di facile
gestione. I genitori sono anche chiamati a dover gestire i naturali mutamenti dei propri
figli legati al loro sviluppo psico-fisico, e cid comporta per la famiglia una
riorganizzazione che la costringe ad adattamenti ¢/o cambiamenti spesso anche profondi.
Attraverso le sue competenze sistemico-relazionali il PARENT COACH facilita nel cliente
utilizzo di strumenti e modalita utili all’auto-sviluppo e alla costruzione di una sana e
potenziante relazione Genitore-Figlio/a.

Per appuntamento e informazione Maria Capo 3479797471

oppure consultate il sito www.soleeluna.org



ORDINE DEGLI PSICOLOGI DELLA TOSCANA

in occasione del Festival d’Europa

*

FESTIVAL : i
D'EURSPA 2015

presenta

CONVEGNO APERTO ALLA CITTADINANZA '

L'EUROPA E LE COMPETENZE PER LA VITA:
POTENZIARE IL CAPITALE UMANO

Venerdi 8 maggio 2015
Salone Giordano
Palazzo Medici Riccardi
Via C.Cavour 3
Firenze




PROGRAMMA

Ore 14.30

Saluti
Lauro Mengheri
Presidente dell'Ordine degli Psicologi della Toscana

Coordina i lavori: Carolina Limberti
Consigliere dell’Ordine degli Psicologi della Toscana

15.00-15.20

Il potenziamento delle Life Skills in Europa e il punto di vista dei ragazzi delle scuole superiori di Firenze
Christina Bachmann e Maria Cecilia Monge Roffarello
GdL Psicologia per la Scuola

15.20-15.40

Il contributo della psicologia dello sport nella promozione di Life e Social Skills. Italia ed Europa: quali
prospettive?

Viviana Pistolesi e Pietro Bianchini

GdL Psicologia dello Sport

15.40-16.00

Politiche europee a sostegno della Famiglia: le Life Skills da attivare nel percorso nascita per gestire il
baby shock

Fiorella Chiappi e Anna Rita Natale

GdL Psicologia e Salute di Genere

16.00-16.20

Iniziativa e imprenditorialita: una proposta della psicologia per ’Europa
Giovanni Fanucchi e Mario Magnani
GdL Psicologia del Lavoro




PROGRAMMA

Coordina i lavori: llaria Garosi

Segretario dell’Ordine degli Psicologi della Toscana

16.50-17.10

L’ascolto del minore tra tutela, norme italiane ed europee

Lauro Mengheri e Maria Grazia Nicosia

GdL Psicologia Giuridica

17.10-17.30

Il reinserimento del detenuto in un'ottica riparativa e deistituzionalizzante alla luce delle raccomandazioni
e direttive europee

Ezio Benelli e Elena Giannini

GdL Psicologia Penitenziaria

17.30-17.50

Azioni e procedure internazionali condivise per il supporto psicologico nei contesti di emergenza
Alessandro Toccafondi e Maria Capo

GdL Psicologia in Emergenza

17.50-18.10

Spazio per domande e interventi

18.10-18.30

Considerazioni conclusive
Lauro Mengheri
Presidente dell'Ordine degli Psicologi della Toscana

18.30 Conclusione dei lavori




| valori fondamentali su cui si fonda 'Unione Europea, enunciati nell’art.l-2 della Costituzione,
comprendono il rispetto della dignita umana, della liberta, dei diritti umani. Conseguentemente gli
obiettivi che si pone I'Unione sono la promozione della pace, dei suoi valori e del benessere dei suoi
popoli.

Nel rapporto della Commissione Salute dell'Osservatorio europeo su sistemi e politiche per la salute
(2007) il benessere & definito come "lo stato emotivo, mentale, fisico, sociale e spirituale (...) che
concede alle persone di raggiungere e mantenere il loro potenziale personale nella societa". Le abilita
personali e relazionali che permettono di affrontare positivamente la vita quotidiana e di gestire
efficacemente i rapporti con il resto del mondo sono definite con il termine Life Skills, che sta a
indicare letteralmente abilita per la vita. Secondo 'OMS (Organizzazione Mondiale della Sanit3,
1993) tali abilita e competenze sono dieci: consapevolezza di sé, gestione delle emozioni, gestione
dello stress, senso critico, decision making, problem solving, creativita, comunicazione efficace,
empatia, relazioni interpersonali. Gia nel 1997 la Commissione Europea della Sanita aveva inserito
I'insegnamento delle Life Skills tra le metodologie piu efficaci per la promozione del benessere e
prevenzione dei comportamenti negativi e a rischio in risposta allo stress.

L'Ordine degli Psicologi della Toscana (OPT) intende contribuire alla promozione delle Life Skills e del
benessere personale e sociale, sensibilizzando la cittadinanza sul tema, in un’ottica di prevenzione di
situazioni problematiche e di disagio.

Intende inoltre promuovere la consapevolezza sugli aspetti psicologici che investono la vita di
ognuno e possono rivelarsi efficaci risorse per gestire le situazioni quotidiane, anche nei futuri adulti
della Comunita Europea.

Gli interventi vertono sulla promozione della salute, sulle differenze di genere, sulla gestione delle
situazioni di emergenza, sull’ambito giuridico, sulla realta penitenziaria, sul rapporto tra psicologia e
sport, sul contesto lavorativo, sul’ambiente scolastico e sull’integrazione. Partecipano i Consiglieri
dell’OPT e i relatori dei Gruppi di Lavoro (GdL) che hanno dato la loro disponibilita per questo evento
rivolto alla cittadinanza.

Il Consiglio deil’Ordine degli Psicologi delia Toscana

Lauro Mengheri

Presidente
Christina Bachmann llaria Garosi Viviana Pistolesi
Vicepresidente Segretario Tesoriere
Ezio Benelli Carolina Limberti
Fiorella Chiappi Lucia Santoro
Fulvio Corrieri Francesco Serafino
Romina Domanico Marioara Sivu
Giovanni Fanucchi Alessandro Toccafondi

Edi Farnetani

ORDINE DEGLI PSICCLOGI DELLA TOSCANA
Via Panciatichi, 38/5
50127 FIRENZE
Tel.055-416515 Fax 055-414360
mail@psicoiogia.toscana.it psicologi.toscana@pec.aruba.it www.ordinepsicologitoscana.it




EMDR Associazione per 'EMDR in Italia

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

si certifica che

Maria Capo
ha partecipato al workshop

CONCETTUALIZZAZIONE DEL CASO
E
PTANIFICAZIONE TERAPEUTICA
CON EMDR

tenuto da
Isabel Fernandez

Starhotel Michelangelo
Firenze

01 Luglio 2016
dalle ore 09.30 alle ore 16.30

-
\Q@) Jsalfel Fernandez

EMDR | E) BP;CSId nte)

Co-sponsored by
EMDR Europe Association




 GCertfieate of Comprens,,,

Certificate of Completion for the Two Part EMDR Basic Training

Maria Capo

Eye Movement Desensitization and Reprocessing

October 23" — 25", 2015 | /a‘)\
| CEWTRC [ Q? CERCHE E_ STLR: Firenze’ Italy « /
EMDR

Dott.ssa C. Isabel Fernandez Reveles
EMDR Europe Approved Trainer

Co-sponsored by
EMDR Europe Association



Cm’ﬁ;ﬁCdte Qf A ttenaimc -
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Maria Capo

Eye Movement Desensitization and Reprocessing
Level I Training

December 12" —14" 2014 7 'a}
CENTAC [+ ACEACHE E TTLD F ir enze, I taly \( /
EMDR

C. Isabel Fernandez Reveles
EMDR Europe Approved Trainer

Co-sponsored by
EMDR Europe Association

Certificate of Attendance for Level I of the two-part EMDR Basic Training




Dott. Lina Isardi

DOCENTE DI PSICOLOGIA UNIVERSITA DI FIRENZE
SPECIALISTA IN PSICOLOGIA CLINICA - SPECIALISTA IN PSICOTERAPIA

SI ATTESTA CHE

la Dott.ssa MARIA CAPO

ha partecipato al

Corso di Formazione Teorico Pratico

di Training Autogeno di base

tenutosi a Firenze

presso Villa Guicciardini — Spazio Eventi Culturali

dal 18 Gennaio al 2 Febbraio 2003

per un totale di 30 ore

Dott. Lina Isardi
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attestato di partecipazione ai

1° CAMPO SCUOLA NAZIONALE
di PROTEZIONE CIVILE degli
PSICOLOGI ITALIANI dell' EMERGENZA

rilasciato a

CAPO MARIA

Presidente Federazione Psicologi per i Popoli Presidente Associazione Psicologi per i Popoli -Trentino

dott. Luigi Ranzato dott.ssa Mar(;? Pampagnin
e ! A
(’wv) Lo Ao /M’L‘},u we_ [ fogortm
Marco di Rovereto (Tn)- 15 - 17 settembre 2006 '

N g
Campo Scuola della Protezione Civile della Provincia Autonoma di Trento

WWW. PSICOLOGIPERIPOPOLLIT WWW.PSIPOPOLITRENTINO.ORG




CORSO DI FORMAZIONE PER
VOLONTARI IN
ATTIVITA SOCIALI

ATTESTATO DI
PARTECIPAZICNE

Si attesta che:
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volontario della P.A...... s i« e «5iess a8 10 55 e -5 G500 5 3 G5h5- &
ha frequentato con esito positivo il corso per |

VOLONTARI IN ATTIVITA SOCIALI
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‘ ASSOCIAZIONE Sezione Regionale Toscana
PUBBLICHE

ASSISTENZE



DOTT.8SA LINA ISARDI
DOCENTE DI PSICOLOGIA UNIVERSITA DI FIRENJE — SPECIALISTA IN PSICOLOGIA — SPECIALISTA IN PSICOTERAPIA

SIATTESTA CHE LA

DOTT.SSA MARIA CAPO

HA FREQUENTATO NELL ANNO ACCADEMICO 2002/200.3
UN CORSO TEORICO PRATICO DI

TRAINING AUTOGEN® DI BASE

CON BUON PROFITTO ED INTELLIGENTE PARTECIPAZIONE

Il presente certificato esprime esclusivamente un giudizio idoneativo circa I'apprendimento della tecnica di Schultz

Firenze, 2 febbraio 2003
Dott.ssa Lina Isardi




Croce Rossa Itallana
Delegazione di Buggiano - Malocchio (PT)

ONIZA >l:'-R @ r.s

Programma |
15 Aprile 2014 ore 21 - 23 29 Aprile 2014 Ore 21 - 23

- Presentazione del corso; - Tecniche anti-stalking a cura di - opera-

Y Normativa anti-stalking, aspetti legali e tori Forze di Polizia;

procedurali - Avv. Simone CASTAGNOLI; 06 e 13 Ma 2gio 2014 Ore 21 -23

22 Aprz'le 2014 ore 21-23 - Tecniche di difesa personale a cura di -
- come difendersi dallo stalker - D.ssa operatori Forze di Polizia;
Maria CAPO Psicologa Psicoterapeuta;

Il corso e a numero chiuso. Le lezioni si terranno nei locali C.R.I ex Stazione FF.SS. di Buggiano (PT).

- Costo 20 € - Per info ed iscrizionizteqmantistalking@gmaikeons = tek:331-240415 Ll




18 dicembre 2018

7

Giornata di sensibilizzazione contro la
“Violenza di genere”

OBIETTIVI:

Obiettivi generali:

- Fornire strumenti di identificazione del contesto della violenza di genere e
della violenza in genere sugli operatori sanitari.

- Acquisire conoscenze teoriche e aggiornamenti in merito al fenomeno
della violenza domestica, di genere e ai vari tipi di violenza.

- Acquisire conoscenze teoriche sugli indicatori fisici e comportamentali
della violenza.

- Acquisire nozioni in merito agli aspetti psicologici dei soccorritori coinvolti
in eventi violenti.

- Acquisire conoscenze teoriche e pratiche sulla gestione della violenza sul
lavoro

Obiettivi specifici :
Fragilita, tutela degli aspetti assistenziali e socio-assistenziali

DOCENTH:

Manuela Campitelli, vice coordinatrice progetti della Fondazione Pangea

Onlus, fondatrice dell'associazione Punto D, operatrice centri antiviolenza.

Dr (Hon) Comfort Momoh Mbe, ostetrica senior e FGM, specialista in salute

pubblica.

Maria Capo, psicologa, esperta in stalking e violenza di genere e
“formazione per i professionisti della salute.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE: N

La partecipazione & gratuita ed & riservata agli Infermieri, Infermieri
Pediatrici, Ostetriche e Psicologi

L'iscrizione & obbligatoria da effettuarsi tramite il gestionale TOM:
https:/tom.opifipt.it/

Via Pierluigi da Palestrina, 11 50144 Firenze | tel: 055/359866 f.ax 055/355648

14:00 - 18:00
Sala Maggiore - Palazzo Comunale

Pistoia
Piazza Duomo 1 Pistoia

(4 crediti ECM - Regione Toscana )

PROGRAMMA
13:45 Saluti Istituzionali
14.00 Inquadramento generale del fenomeno della violenza di

genere e della violenza in genere nel contesto europeo e italiano, M.
Campitelli

15.00 Come saper riconoscere e contrastare lo stalking e la violenza,
M. Capo
16.00 Come viene contrastata la violenza negli ospedali

dell'Inghilterra, M. Confort
17.00 Dibattito

18.00 Test ECM e Gradimento

www.opifipt.it



r CENTRQ

SERVIZ)

YOLONTARIATO
. TOSCANA

Con il Patrocinio di: Comune di Pistoia e Provincia di Pistoia

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Si attesta che RQ}‘&Q‘ CQU\Q) ’jlh Q\m@]&' A Momives e

ha partecipato al ~ ¢o750 di fom’mgz’one per operatori volontari sul fenomeno della
marginaliia: esclusione sociale, nuove poverta, sen3a dimora della durata di ore 45
presso lasede di . Ass. Prov. Genitori “Comunita Incontro”  dal 1 aprile al 17 maggio 2000
 in collaborazione con Coord.to Reg.le Gruppi di Auto ainto, Fond.ne A. Devoto, Del, Cesvot Pistoia

Firenze; £3.5.0000

Luciano Franchi



CESVAT

CENTRO SERYIZ} YOLONTARIATO TOSCANA

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

N -8 __/.99

Si attesta che _--_Siﬁ_g&__MAﬁm é?o

21 Formazione Pea. DPERATORI VoloNTaR) 1mPeen AT,
ha partecipato al corso——il INTZ&/ENT: b1 * gticande o1 STRABA o della durata diore _ S8

presso la sede Sociern® p1_Soccorse " fogetico _di . Mowrecarin, Terme (er)

dal & Novemgee A998 ql _ 20 _manzo A9

Firenze & Loétio 4999




| A.C.A.T. VALDINIEVOLE AZIENDA USL3 CESVOT
ASSOCIAZIONE CLUB ALCOLISTT IN ZONA SOCIO-SANITARIA CENTRO SERVIZI VOLONTARIATO
TRATTAMENTO VALDINIEVOLE TOSCANA

'TRATTAMENTO

In collaborazione con:
ALC.AT. (Associazione Italiana Club Alcolisti in Trattamento) *A.R.C.A.T.T. (Associazione Regionale Club Alcolisti in Trattamento della Toscana * Scuola Europea di Alcologia e Psichiatria
Ecologica Trieste) * Centro di Alcologia - USL 3 Zona Valdinievole * Istituto Regionale per gli Studi di Servizio Sociale di Trieste * Centro Studi Europeo "S. Francesco” per i Problemi Alcol-
Droga Correlati e per la Spiritualita Antropologica Monselice (PD) Centro di Alcologia e della Nutrizione - Universita degli Studi di Firenze

Vist1 gli atti d’ufficio s1

Attesta T

/&L.DO’ /Wloouoy

Ha partecipato al

f] CORSO DI SENSIBILIZZAZIONE ALL’APPROCCIO ECOLOGICO-SOCIALE
E AI PROBLEMI ALCOLCORRELATI E COMPLESSI
METODOLOGIA HUDOLIN

della durata di 50 ore complessive

MONTECATINI TERME - 15/20 NOVEMBRE 1999

ILJ@I?SABILE

AZIENDA U.S.L. 3— ZONA VAL OLE
D jo Hapdiaras




CENTRO
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ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Si attesta che HAQ)A GADQ N QaALITA 3 TOTOCRL

ha partecipato al corso di 'formazione per operatori volontari “Self H 61])- Net” -

Promozione dell’auto-aiuto nella provincia di Pistoia
della duratadiore |20 . dal 7 ottobre 2000 al 17 febbraio 2001

in collaborazione con _Associagione Genitori Comunita Incontro

Firenze, \'¥- 02 -0 4




CESVAT

CENTRO SERVIZI VOLONTARIATO TOSCANA

Attestato di partecipazione

0
Si attesta che A B Tole \\A Mﬁ. A (/A fo

;i .
ha partecipato a L AN ZNTAATOLS b, SO\T&'GA’)O ¢ DAUA (EGle AUA ESAlTy "
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wie_oTol | codice T L108

della durata di ore Z,O dal \Q Senensrs al LOowohls oo G

svoltosi a Q N O A

/4 ; 4
in collaborazione con O (le  ('Oli2iov= "

Firenze, MM___




